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La foi est essentiellement une relation, un “croire en quelqu’un” et non un “croire quelque chose”.
Nous n’avons pas la capacité ou le pouvoir de la provoquer. La foi vient de Dieu, elle nous prend; elle
s’empare de nous. Elle ne résulte pas d’une décision ou d’un choix délibéré de notre part; elle arrive et
s’impose à nous. Comme l’écrit Paul dans Eph 2/8 : “Cela ne vient pas de vous, c’est le don de dieu”
André Gounelle

Croire en Dieu 
c’est ouvrir la fenêtre au petit matin,
s’attendre au soleil qui se lèvera
et au quotidien qui s’accomplira en toute liberté.

Croire en Dieu
c’est ouvrir ses mains sur le monde,
c’est ouvrir son cœur aux sœurs et aux frères
et croire à l’enseignement de Jésus :
l’amour triomphera de tout ce qui divise !

Croire en Dieu
c’est ouvrir les Écritures et s’ouvrir
à la communauté de foi,
au delà des divisions, des sectarismes
et des oppositions.
Et désigner ensemble là où s’insinuent déjà
les reflets du Royaume.

Croire en Dieu
c’est ouvrir la porte à laquelle frappe l’Éternel,
pour éviter que nous pourrissions enfermés en nous-mêmes,
et nous laisser entrainer par le souffle.
Benoit Ingelaere

Information :
La région nous a informé qu’à partir du 1 juillet 2025 nous allons avoir une Pasteure; Monique
ORIEUX en retraite progressive. Elles sera rattachée administrativement  à la Vallée du doux
elle interviendra sur tout le consistoire. 
Pour la Vallée du doux elle devrait assurer un culte par mois.
Nous vous donnerons de plus amples informations lors des prochains cultes. 



Nous les avons vécuNous les avons vécu

Après un temps de culte ce sont 50 membres qui ont pris part aux débats et votes lors de
l’assemblée générale de notre paroisse de la Vallée du Doux.
Le fonctionnement de notre association cultuelle dans la société civile nous force à nous
replacer devant le sens de ce que nous faisons.
L’Eglise est humaine, et même si elle obéit à Jésus-Christ qui en est le chef, elle doit suivre
aussi les lois de notre pays.
Suivre Jésus-Christ, pour nous, c’est vivre sa présence au coeur de notre Eglise qui offre un
espace de découverte de la Bonne Nouvelle. Un espace de communion des uns avec les
autres, et avec Dieu.
C’est essayer de lui rester le plus fidèle possible, tout en respectant les règlements humains
pour un bon fonctionnement, spirituel, financier et administratif.
Alors une fois par an, et ce fut le cas ce 30 mars, nous devons nous demander si nos
activités sont là parce qu’elles doivent y être, parce que cela fait partie en quelque sorte du
minimum attendu par une Eglise, ou bien cela va-t-il, explicitement, dans le sens du
témoignage attendu ?
Un bilan des activités de l’année écoulée a permis de prendre conscience, que malgré
l’absence de pasteur depuis juillet 2024, de nombreux événements ont permis aux
paroissiens de vivre des temps communautaires intenses, cultes festifs, fête de Noël,
marché de Noël, concerts, repas de paroisse…
les activités régulières sont maintenues, réunion de prière hebdomadaire, école biblique,
culte à l’EHPAD, journée mondiale de prière, aube Pascale, culte pour l’Église
persécutée… les prédicateurs laïcs et les pasteurs retraités ont été sollicités et la paroisse a
bénéficié du soutien consistorial notamment pour les obsèques et les cultes. La Présidente
et le trésorier du consistoire ont participé à notre AG.
Le rapport financier a été détaillé et malgré le déficit la contribution régionale a été
honorée en 2024 et les dépenses courantes réglées régulièrement.
Le bilan financier 2024 ainsi que le budget 2025 ont été adoptés à l’unanimité.
Un temps d’échanges avec l’assemblée a permis de donner les grandes lignes de la vie de la
paroisse pour 2025.

Assemblée Générale et repas ouvert à tous

A l’issue de l’AG ce sont 80 convives qui se
sont retrouvées au centre culturel de
Désaignes ; mis gracieusement à notre
disposition par la municipalité, pour un
repas de paroisse.
Monsieur François SOUBEYRAND,
maire de Désaignes nous a fait l’honneur
de sa présence.
Après le repas nous avons pu revivre, en
photos et vidéos, les moments importants
de la vie de notre paroisse au cours de
l’année 2024.



La paroisse a vécu avec ferveur ce temps Pascal.
Le temps Pascal est un temps qui permet à chacun de se ressourcer et de retrouver les
fondements de sa foi.
Cette foi ancienne demeure actuelle. Elle continue d’inspirer une confiance capable de
traverser les crises, de soutenir ceux qui tombent, et de faire surgir des chemins
nouveaux dans des réalités apparemment fermées. 

Nous croyons que la résurrection du Christ n’est pas seulement un événement du passé.
Elle est une puissance de vie à l’œuvre aujourd’hui.
Elle invite chacun à se relever, à choisir le pardon plutôt que le repli, la fidélité plutôt
que l’indifférence, la solidarité plutôt que l’isolement. 

Pour notre paroisse, plusieurs temps forts nous ont permis de revivre la passion du
Christ jusqu’à sa résurrection.

Le vendredi Saint, nous avons pu revivre la passion du Christ avec les lectures et la
projection d’un film qui retraçait les événements jusqu’à la résurrection.
Le samedi soir, le public était venu nombreux pour écouter le groupe gospel « Gospel
Train, » le Pasteur Pierre Alméras, Pasteur musicien, accompagné par Florence, Gaëlle,
Cécile et Vincent nous a proposé un voyage au travers de toute l’histoire des négros
spirituals au gospel, avec les premiers chants des esclaves jusqu’aux chants plus
modernes inspirés par des auteurs contemporains. Des voix chaudes, chaleureuses,
enveloppantes et surtout entraînantes qui ont enthousiasmé le public.

Week-end Pascal

Le dimanche matin, nous nous sommes
retrouvés avant l’aube à Nozières, pour la
traditionnelle Aube Pascale organisée par
les communautés Chrétiennes de la Vallée
du Doux, une bonne cinquantaine de
personnes se sont rassemblées autour du
feu pour fêter la résurrection du Christ,
chanter, avec les musiciens, prier et partager
un moment de belle fraternité entre
chrétiens.

Puis le culte de Pâques a rassemblé la
communauté protestante de la Vallée du
Doux au temple de Désaignes. Le Pasteur
Pierre Alméras a apporté la prédication et le
groupe « Gospel Train » ainsi que nos
musiciens ont merveilleusement accompagné
les chants de l’assemblée.
Tous les participants ont beaucoup apprécié
ce week end et en particulier ces temps de
partage, de joie et d’espérance.
Un temps de ressourcement pour chacun
d’entre nous.
Un temps pour réaffirmer :
 – que l’amour de Dieu n’a pas changé et
qu’il demeure le même éternellement,
 – que l’espérance est un bien commun à
partager,
 – et que la résurrection du Christ donne
sens et direction, même dans les nuits du
monde. 

Le Christ est ressuscité, il est vivant. 



Jeudi de l’Ascension

Le jeudi 29 juin, jour de l’ascension,
la paroisse de la Vallée du doux
recevait le consistoire pour un culte
commun. La prédication a été
assurée par les pasteurs Nathalie
PATONNIER, Samuel KOPTI et
Jean Serge KINOUANI. Après le
culte une trentaine de personnes se
sont réunies pour un repas partagé
dans le parc du presbytère de
Lamastre.  

LES MAINS

Frères et Soeurs vous avez deux mains qui peuvent l’une et l’autre vous être utiles.
Si vous vous opposez à l’un de vos prochains avec l’une de vos deux mains, crispée par la
douleur et la rancune, gardez l’autre main secrètement tendue vers lui, parce que, lui
aussi, a peut-être une main secrètement tendue vers vous.
Si vous n’avez pas suffisamment de foi pour joindre vos deux mains dans la prière, ne
vous inquiétez pas.
Gardez seulement une main tendue vers le ciel en signe d’appel.
Sachez-le, on peut avoir foi avec peu de foi et espérer avec peu d’espérance. Si la main
dont vous vous servez pour travailler s’engourdit dans la fatigue, la vieillesse ou la
maladie, ne vous inquiétez pas car vous avez une deuxième main avec laquelle vous
pouvez continuer à caresser, à aimer et à donner.
Oui, même si vous vous sentez de plus en plus inutile, ne vous inquiétez pas. Même si la
seule chose que vous pouvez faire pour votre prochain, c’est de l’aimer, de le consoler et
de l’embrasser, vous lui êtes utile.
Oui, en le faisant, vous êtes utile.
Et si, un jour, vos deux mains, l’une et l’autre, deviennent sans force et sans chaleur, si,
après la première, votre deuxième main s’engourdit elle aussi, même alors, ne vous
inquiétez pas.
Sachez que de là-haut, le Père des miséricordes viendra mettre sa main sur vos deux
mains, sans rien demander, pour les recueillir et les soutenir.



Paroles de la Trésorière 

POINT FINANCIER 2025

Avec ce numéro de NOTRE JOIE « été 2025 » l’occasion m’est donnée de vous faire un point sur la
situation financière de notre paroisse.

Au titre de la contribution régionale (cible), grâce à vos dons, nous avons pu payer à la région, 12 000
€ sur les 18 000€ attendus.
Le premier semestre est toujours impacté par les dépenses régulières liées au fonctionnement de notre
église (assurances des bâtiments, livraison de mazout aux temples et presbytère etc…)

L’Eglise accompagne et donne sens aux événements de la vie, (mariage, baptêmes, obsèques) elle
assure une présence, un accueil. Aussi il nous appartient de prendre conscience que nous devons
maintenir notre soutien financier si nous souhaitons pouvoir bénéficier de cet accompagnement ou
soutien. Nous tenons à remercier le consistoire pour le soutien qu’il apporte à notre paroisse lors de
ces événements.

Avec ce numéro du bulletin paroissial vous trouverez l’enveloppe habituelle pour recueillir votre
participation financière.
Vous pouvez remettre votre enveloppe à un conseiller ou la déposer dans la boîte aux lettres du
Presbytère, 8, square Chazallon à Lamastre.

« Dieu, nous reconnaissons que tout ce que nous avons vient de toi. Aide-nous à donner généreusement et
joyeusement, sachant que tu multiplieras ce que nous donnons. Que ces offrandes soient une bénédiction
pour les autres, et qu’elles glorifient ton nom. Amen. »

 
Ecole Biblique

Les réunions de prières

La rentrée de l’école biblique se fera le 28 septembre à 10h30 au temple de
Désaignes.
Les séances ont lieu de 10h30 à 11h30 et se déroulent toutes les fois où le culte est
à Désaignes, cela représente 1 dimanche par mois environ.
Nous parlerons de la vie de Jésus, de ses disciples, de la multiplication des pains,
du bon berger…
Pendant cette heure, nous lisons des histoires bibliques, nous apprenons des
chants, nous jouons du tambourin et nous faisons aussi des activités manuelles
(coloriages, origamis, mobiles…)
Bonnes vacances à tous et je vous attends à la rentrée !           Alexandra Lopez

Nous sommes un petit groupe à nous retrouver les lundis à 14h au temple de Désaignes, pour chanter
des cantiques, lire un passage de la bible ou un verset, pour partager des nouvelles, des malades, des
hospitalisés, ceux qui sont en Ehpad, des endeuillés, des jeunes (collégiens et lycéens).

N’hésitez pas à nous rejoindre en Septembre, si le jour et l’heure ne vous conviennent pas, nous
pouvons en discuter...

Soyez joyeux, priez sans cesse, exprimez votre reconnaissance en toute circonstance, car c’est la volonté
de Dieu pour vous en Jésus-Christ....1 Thessaloniciens 5/16-8



Nous allons les vivreNous allons les vivre

Samedi 5 juillet 2025 
19h - Soirée louanges
Temple de Lamastre

20h30 Barbecue dans le Jardin
du presbytère

SALADES - FRITES -SAUCISSES- DESSERT
Ouvert à tous- libre Participation

Inscription et réservation au
06.87.66.53.68

Le dimanche 14 septembre 
Culte de rentrée Salle Norton Cru à

Labatie d’Andaure 10h 30
suivi d’un repas à 12h 30

Ouvert à tous- libre Participation
Inscription et réservation au

06.87.66.53.68

Le dimanche 12 octobre Fête du pain
Culte à Lamastre 10h 30

vente de pain et pizzas confectionnés par une équipe de bénévoles
Repas en commun au presbytère

Ouvert à tous
Inscription et réservation au

06.87.66.53.68



Memento

Le conseil presbytéral
Présidente : Annie LAURENT annie.laurent07@sfr.fr 
Responsable jeunesse : Alexandra LOPEZ 06 66 36 68 25
Secrétaire co-responsable communication : Corinne CROUZET 06 87 66 53 68 
Trésorière : Marinette ASTIER 06 79 48 38 01 / Adjointe : Maryse LEMEK 04 75 06 68 88 
Webmaster, co-responsable communication, référent Réveil : Quentin BLACHE 06 29 97 32 05
Gestion des locaux et référente obsèques : Françoise CHAREYRE 07 81 45 09 09

Coordonnées bancaires
FR076 1390 6000 0808 1765 0705 030
BIC AGRIFRPP839
Domiciliation : Crédit Agricole
Titulaire du compte : Association cultuelle EPU Vallée du Doux 8 square Chazallon 07270
LAMASTRE

Adresse des temples
Place Rampon – 07270 Lamastre  
Rue du temple – 07570 Désaignes  
Hameau de Chastagnier – 07570 Labatie d’Andaure
site internet : https://vallee-du-doux.epudf.org    
    

Ecole  biblique et KT : Chaque dimanche quand le culte est au Temple de Désaignes à 10h 30
Groupe de prière : tous les lundis à 14h au temple de Désaignes
Cultes à la Résidence Les Bords du Doux : les 1er et 3ème vendredis du mois à 14h 30
Repas partagé au presbytère : chaque dimanche après le culte à Lamastre pour ceux qui le
souhaitent.

Dans nos familles

“Il guérit ceux qui ont le cœur brisé, et il panse leurs blessures Psaume 147 ver 3”
Obsèques :

Suzanne MATHIEU 101 ans le 14 mars 2025  à Lamastre
Ida RANC 92 ans le 20 mars 2025 à Lamastre
Christiane VAGANAY 94 ans le 23 avril 2025 à Lamastre
Delphine ANTERION 42 ans le 7 mai 2025 à Désaignes
Yvette CROUZET 80 ans le 26 juin 2025 à Lamastre



DATE LAMASTRE DESAIGNES CHASTAGNIER EVENEMENTS

JUILLET 2025

06
10h 30 Culte par le
Conseil Presbytéral

13
10h 30 Culte Pasteur
Monique ORIEUX

Cène

20
10h 30 Culte Pasteur

Daniel MARTEL

27
10h 30 Culte Pasteur
Daniel ALLEGRE

DATE LAMASTRE DESAIGNES CHASTAGNIER EVENEMENTS

AOUT 2025

03
10h 30 Culte Pasteur

Hélène VICARIO

10
10h 30 Culte Pasteur
Valérie MITRANI

Cène

17
10h 30 Culte Pasteur
Valérie MITRANI

24
10h 30 Culte Laurent

JOUVET

31 10h 30 Culte 
décentralisé par le

consistoire
lecture par les membres du

cosneil

DATE LAMASTRE DESAIGNES CHASTAGNIER EVENEMENTS

SEPTEMBRE 2025

07 Assemblée du désert à Miallet

14
10h 30 Culte Yves

ASTIER
Culte rentrée / Repas salle
Norton Cru Labatie d’Andaure

21
10h 30 Culte Laurent

JOUVET

28
10h 30 Culte Sylvaine

AUBERVILLE
Cène / EB

DATE LAMASTRE DESAIGNES CHASTAGNIER EVENEMENTS

OCTOBRE 2025

05 10h 30 Culte
Alexandra LOPEZ / Membres

du CP

12
10h 30 Culte Pasteur
Monique ORIEUX

Fête du Pain / Cène

19
10h 30 Culte Michel

Reboullet

26
10h 30 Culte Sylvaine

AUBERVILLE
EB

AGENDA DES CULTES ET EVENEMENTS  JUILLET 2025 - OCTOBRE 2025


